
M 400 m häck Uppdaterad	efter	säsongen	2018
Thomas Nyberg -62 49,03 Rom 31/8 1987 
Peter Eriksson -64 49,54 Bryssel 5/8 1989 
Torsten Torstensson -47 50,99 Växjö 16/8 1970 
Gert Möller -52 51,23 Stockholm 3/8 1975 
Marko Granat -66 51,32 Växjö 11/8 1992 
Mats Svensson -55 52,69 Karlstad 8/8 1975 
Kenneth Riggberger -49 53,06 Stockholm 4/8 1978 
Kenn Gustafsson -76 53,51 Karlskrona 10/8 1996 
Magnus Wistam -68 53,77 Amsterdam 3/10 1987 
Joakim Blaschke -77 54,41 Karlskrona 31/8 2002 
10 
Christian von Corswandt -59 54,86 Trelleborg 21/7 1979 
Per Nilsson -61 55,24 Göteborg 18/6 1983 
Åke Österberg -53 55,33 Stockholm 8/9 1973 
Pontus Dahlman -70 55,67 Helsingborg 7/7 1989 
Fredrik Gyllenram -58 55,74 Göteborg 4/6 1978 
Krister Svensson -69 55,97 Karlskrona 26/8 1989 
Göran Ernstsson -53 56,03 Stockholm 18/7 1974 
Lars Lindblom -61 56,69 Malmö 26/5 1980 
Anders Elg -69 56,79 Karlskrona 26/8 1989 
Cay Waldetoft -56 57,49 Helsingborg 6/8 1976 
20 
Ulrik Mattisson -63 57,96 Göteborg 29/7 1983 
Jonas Åshage -68 58,79 Karlskrona 24/9 1985 
Magnus Andersson -66 59,09 Karlskrona 25/9 1984 
Lars Jonsson -56 59,57 Helsingborg 4/6 1977 

Manuellt 
Gert Möller -52 50,6 Helsingfors 18/8 1974 
Marko Granat -66 50,8 Malmö 9/7 1992 
Torsten Torstensson -47 50,8 Växjö 16/8 1970 
Kent Öhman -50 52,3 Växjö 16/8 1970 
Christer Garpenborg -52 52,6 1972 
Reimon Fundin -53 54,3 Stockholm 8/9 1973 
Åke Österberg -53 54,3 Stockholm 8/9 1973 
Göran Ernstsson -53 55,6 Sollentuna 9/8 1974
Cay Waldetoft -56 57,0 Göteborg 17/7 1976

KA 2-are som presterat bättre resultat i andra klubbar 
Marko Granat (Tureberg) -66 50,12 Karlskrona 26/7 1994
Kent Öhman (Enköpings AI) -50 51,62 1972 
Reimon Fundin (IF Linnea) -53 53,01 1977 
Magnus Wistam (SoIK) -68 53,34 Västerås 5/9 1987 
Cay Waldetoft (Dingle IF) -56 54,99 1980 



Göran Ernstsson (SoIK Hellas) -53 55,05 1977 


